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化学治疗时的静脉该如何保护？
大多数抗癌药物可刺激局部血管而引发静脉炎。部分药物如阿霉素、表阿霉素、诺维本、丝裂霉素、氮烯咪胺等不慎渗出静脉会造成局部疼痛、肿胀、组织坏死。建议选择PICC或PORT中心静脉管路给药。如选择外周静脉给药以下几点请你注意：                            
1、正在接受输液侧肢体不宜活动，以免针头移动，
造成药液外渗。
2、如果在输液过程中注射部位出现疼痛、灼热或肿胀或其他异样感觉应立即关掉输液调节器并赶快告诉护士，护士会做相应的处理。
3、有时输液结束时未出现外渗等症状，但回家几天后，注射部位出现疼痛、灼热等现象应及时来院就诊。
4、输液结束拔针后局部针眼处需用手顺着血管方向按压3-5分钟，并尽量抬高输液侧肢体。
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