
胃镜检查预约单 门诊

请您按预约时间提前 30 分钟持预约单到 1 号楼 5 楼内镜中心报到排队检查（本中心实行分

时段预约检查，请勿提前报到），因个体差异，请预留半天时间耐心排队等候。

检查注意事项：

 年龄＞60 岁、手术、麻醉患者检查当日均须亲属陪同；

 选择无痛内镜必须提供 3 个月以内的心电图结果；到 1 号楼 5 楼麻醉门诊办理麻醉评估

 上午检查患者前一天晚上 22:00 后请勿进食进水，检查当天空腹；

 下午检查患者 7:00 前仅能喝米汤、肉汤等无渣全流食，不可进食固体食物，禁食禁水 6

小时后方可检查；

 如胃动力差、糖尿病、梗阻患者须延长禁食水时间，详询医生；

 高血压患者需按时口服降压药，用 10ml 温水送服或舌下含服。

 检查过程中如有病变，医生会给予活检，需另行补缴相关费用。

上午检查 下午检查

晚 22：00 后禁食禁水 早 7：00 后禁食禁水

报到注意事项：

第 1 步:检查当天到内镜中心前台自助机取小票号(如 A001、A002（一人一号），留意前台

①,②，③号窗叫号；

第 2步:呼叫到您手中的小票号码后带上预约单到前台办理登记并签署知情同意书；

第 3步:留意大厅左边显示屏呼叫的名字及流水号；

第 4步:大厅显示屏呼叫到您的名字后，进入准备间做检查前准备；

如 需 改 期 ， 请 工 作 时 间 内 拨 打

粤北人民医院内镜中心

粤北消化科普公众号 粤北消化科普视频号

以下内容非常重要，请认真阅读 !

0751-6913347


